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Kanonloppet 202154:e

15km4km 19km Nettotid min/km

Kanonloppet 22,5 km Herrar Markusböle-Mariehamn
7,5km 11,5km

1:25:46 Sami Saku 1995 JIK1 0:56:17 1:12:46 1:25:44 3:48

1:26:44 Fritjof Fagerlund 1974 Jomala IK2 0:56:24 1:13:15 1:26:43 3:51

1:26:54 Tobias Henriksson 1992 Paimion rasti3 0:57:38 1:14:18 1:26:52 3:51

1:27:11 Emil Söderlund 1975 Cursores Åland4 0:57:38 1:14:17 1:27:10 3:52

1:27:33 Pontus Sjöblom 1995 JIK5 0:57:37 1:14:17 1:27:32 3:53

1:39:38 Mathias Falander 19816 1:03:51 1:23:34 1:39:36 4:25

1:41:36 Viktor Gingsjö 1982 Lemland Racing7 1:07:31 1:26:26 1:41:34 4:30

1:43:06 Dick Flöjt 1982 JIK8 1:08:02 1:27:49 1:43:04 4:34

1:47:01 Niklas Hedqvist 1982 Hille IF9 1:10:26 1:31:07 1:46:57 4:45

1:59:12 William Söderlund 199310 1:14:29 1:39:01 1:59:07 5:17

2:01:30 Kristian Kojola 198611 1:18:56 1:42:30 2:01:27 5:23

2:03:59 Robert Nyholm 1986 JIK12 1:18:53 1:43:49 2:03:56 5:30

2:04:36 Lucas Mattsson 1994 IF Åland Friidrott13 1:18:23 1:44:32 2:04:35 5:32

2:04:38 Páll Kristinsson-Granholm 198314 1:19:39 1:44:46 2:04:27 5:31

2:05:11 Ronny Karlsson 1988 Lemland15 1:22:12 1:46:16 2:05:03 5:33

2:06:10 Fredrik Perander 198516 1:22:11 1:46:14 2:06:01 5:36

2:08:48 Kalle Leman 1985 Hilti fightcenter Åland17 1:27:12 1:50:54 2:08:41 5:43

2:09:46 Jesper Öst 198718 1:24:06 1:49:55 2:09:41 5:45

2:11:17 Oskar Pellas 199219 1:27:06 1:51:29 2:11:04 5:49

2:16:46 John Feldhoffer 198420 1:27:05 1:53:50 2:16:37 6:04

2:16:52 Fredrik Bergman 198921 1:24:29 1:53:57 2:16:44 6:04

15km4km 19km Nettotid min/km

Kanonloppet 22,5 km H40 Markusböle-Mariehamn
7,5km 11,5km

1:30:17 Peter Holm 1977 Åland Triathlon Club1 0:59:07 1:16:40 1:30:16 4:00

1:38:31 Matti Janlöv 1979 IFK Mariehamn2 1:03:52 1:22:49 1:38:29 4:22

1:42:15 Marcus Englund 1981 Jomala IK3 1:07:30 1:26:52 1:42:13 4:32

1:44:27 Fredrik Erlandsson 1978 IFK Mariehamn4 1:08:36 1:28:48 1:44:26 4:38

1:46:48 Linus Söderlund 1977 IFFK5 1:09:45 1:30:41 1:46:47 4:44

1:48:15 Sam Fransman 1976 Uf-Kamraterna6 1:10:59 1:32:42 1:48:12 4:48

1:49:44 Jonas Nordberg 1981 If Åland7 1:11:52 1:32:55 1:49:41 4:52

1:50:50 Tomi Furu 1977 If Åland8 1:11:55 1:33:36 1:50:46 4:55

1:51:17 Ari Wolff 1972 Cursores Åland9 1:12:21 1:34:27 1:51:12 4:56

1:51:43 Thomas Selenius 198110 1:11:27 1:33:11 1:51:39 4:57

1:53:47 Christian Söderholm 197411 1:16:18 1:37:16 1:53:41 5:03

1:56:56 Jonny Lindström 197912 1:17:59 1:40:18 1:56:52 5:11

2:03:24 Erik Blomqvist 1976 LIF13 1:22:20 1:45:31 2:03:20 5:28

2:28:13 David Öhberg 1980 Gräddhyllans rökeri14 1:37:15 2:06:14 2:28:09 6:35

15km4km 19km Nettotid min/km

Kanonloppet 22,5 km H50 Markusböle-Mariehamn
7,5km 11,5km

1:41:36 Lennart Holmström 1967 Canis Löpus1 1:07:30 1:26:26 1:41:34 4:30

1:42:10 Hubertus von Frenckell 1970 Åland Triathlon Club2 1:07:26 1:27:04 1:42:07 4:32

1:45:01 Dan Sjuls 19703 1:07:56 1:28:38 1:44:55 4:39

1:49:43 Kent Nordlund 1963 Canis löpus4 1:12:12 1:32:56 1:49:40 4:52

1:51:36 Robert Watkins 1969 Cymru am byth5 1:13:10 1:34:44 1:51:34 4:57

1:53:19 Patrik Bäcklund 1964 Inpex Ab6 1:13:36 1:35:36 1:53:15 5:02

1:54:10 Mikael Rönnlund 1964 Ockelbo sk7 1:15:03 1:36:57 1:54:06 5:04

2:00:35 Jan Nordlund 1968 Canis Löpus8 1:18:59 1:42:44 2:00:32 5:21

2:01:52 Bo-Erik Söderlund 1964 Luia9 1:20:39 1:44:24 2:01:47 5:24

2:05:18 Kim Gunell 197110 1:22:34 1:46:48 2:05:12 5:33

2:06:32 Peter Smulter 1964 Viking Line11 1:24:53 1:48:22 2:06:27 5:37

2:10:32 Greger Eriksson 1969 JIK12 1:22:38 1:49:41 2:10:28 5:47

2:10:46 Martin Myhrberg 1965 Ockelbo SK13 1:24:48 1:50:19 2:10:41 5:48

15km4km 19km Nettotid min/km

Kanonloppet 22,5 km H60 Markusböle-Mariehamn
7,5km 11,5km
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1:42:30 Lars-Erik Åkerblom 1960 Canis Löpus1 1:07:30 1:27:03 1:42:28 4:33

1:53:49 Peter Klemets 1953 IF Femman2 1:14:18 1:36:25 1:53:48 5:03

1:54:20 Stefan Mattsson 1960 JIK3 1:14:05 1:36:27 1:54:18 5:04

1:57:55 Sten Törnblom 1960 Canis Löpus4 1:17:45 1:40:12 1:57:52 5:14

2:13:10 Ulf Asplund 1955 Canis Löpus5 1:27:24 1:53:21 2:13:06 5:54

2:14:01 Stig Orre 1955 Canis Löpus6 1:24:19 1:51:47 2:13:59 5:57

2:19:14 Torvald Eriksson 1958 Canis Löpus/LUIA7 1:27:01 1:55:00 2:19:11 6:11

2:26:33 Lars Janlöv 1954 IFK Mariehamn8 1:28:05 1:59:03 2:26:31 6:30

2:27:01 Jan T Mattsson 1955 Canis Löpus9 1:33:42 2:04:14 2:26:55 6:31

15km4km 19km Nettotid min/km

Kanonloppet 22,5 km Damer Markusböle-Mariehamn
7,5km 11,5km

1:48:46 Roosa Lahtinen 1994 Ylöjärven Urheilijat1 1:12:15 1:33:10 1:48:45 4:50

1:50:40 Anna Asplund 19822 1:11:52 1:33:19 1:50:37 4:55

1:52:28 Anna Englund 1984 Jomala IK3 1:13:38 1:35:20 1:52:26 4:59

1:56:12 Jenny Pettersson 1981 Åland triathlon club4 1:15:17 1:37:51 1:56:10 5:09

2:01:26 Julia Wegelius 19935 1:21:35 1:44:18 2:01:20 5:23

2:01:43 Emelie Krook 1991 IF Kraft6 1:21:51 1:44:22 2:01:38 5:24

2:09:52 Maria Holm 1993 Ämnäs Runners7 1:22:14 1:48:22 2:09:49 5:46

2:21:53 Tindra Lindström 20058 1:33:02 2:00:44 2:21:46 6:18

3:06:19 Saida Smith 19869 1:52:19 2:32:48 3:06:09 8:16

15km4km 19km Nettotid min/km

Kanonloppet 22,5 km D40 Markusböle-Mariehamn
7,5km 11,5km

1:49:56 Karina Danielsson 1968 JIK1 1:11:30 1:33:09 1:49:55 4:53

1:57:10 Linda Perander 1981 EIK2 1:15:17 1:38:33 1:57:08 5:12

2:05:14 Nina Andersen-Gunell 19733 1:21:54 1:46:14 2:05:09 5:33

2:27:22 Annelie Bomanson 19814 1:34:03 2:04:09 2:27:13 6:32

15km4km 19km Nettotid min/km

Kanonloppet 22,5 km Motionsklass Markusböle-Mariehamn
7,5km 11,5km

1:41:36 Niklas Wiklund 1974 Jomala IK1 1:07:29 1:26:26 1:41:30 4:30

1:48:49 Henrik Viktorsson 1975 JIK2 1:11:50 1:32:40 1:48:47 4:50

1:56:26 Emil Weman 19843 1:13:52 1:37:07 1:56:23 5:10

1:57:13 Philip Ottelin 19854 1:14:49 1:38:14 1:57:10 5:12

1:58:20 Risto Terhikoski5 1:16:08 1:39:25 1:58:16 5:15

2:04:07 Thomas Eriksson 19826 1:22:39 1:46:10 2:03:59 5:30

2:04:39 Niklas Troberg 19907 1:20:26 1:44:39 2:04:34 5:32

2:07:08 Mats-Erik Mattsson 1976 Vårdö IK8 1:22:08 1:47:59 2:07:00 5:38

2:07:58 Niclas Josefsson 19739 1:22:38 1:46:16 2:07:49 5:40

2:08:05 Dennis Lindqvist 1981 Åland Hotels10 1:25:15 1:49:03 2:07:56 5:41

2:09:44 Linda Sarling 197111 1:24:07 1:49:58 2:09:42 5:45

2:09:52 Victor Karlsson 198612 1:22:13 1:48:22 2:09:49 5:46

2:12:03 Veronica Larsson 196813 1:27:04 1:52:08 2:11:59 5:51

2:12:11 Ulf Perander 195914 1:25:39 1:51:56 2:12:07 5:52

2:13:29 Pontus Blomster 1970 PBKonsult15 1:27:17 1:53:32 2:13:22 5:55

2:13:42 Mari Wingert 1972 Frifräsarna16 1:28:17 1:54:07 2:13:37 5:56

2:14:20 Tommy Danielsson 1990 JIK17 1:24:07 1:51:03 2:14:16 5:58

2:14:37 Anton Bergman 199718 1:24:50 1:49:46 2:14:30 5:58

2:15:15 Morgan Furu 2009 If Åland skidkul19 1:24:39 1:52:27 2:15:10 6:00

2:15:16 Heidi Furu 1978 DKCO Advokatbyrå Ab20 1:24:40 1:52:28 2:15:11 6:00

2:15:42 Sebastian Lindman 199321 1:27:25 1:54:40 2:15:35 6:01

2:16:40 Susanna Roberts 197322 1:29:20 1:56:20 2:16:36 6:04

2:19:38 Eva Sundström 197623 1:30:14 1:57:44 2:19:31 6:12

2:21:35 Anna Nummi 197824 1:32:32 2:00:22 2:21:25 6:17

2:21:40 Niclas Fagerlund 1973 Running Friends25 1:30:09 1:57:19 2:21:34 6:17

2:21:40 Alessio Dalla Gassa 1982 RUNNING FRIENDS26 1:30:09 1:57:20 2:21:34 6:17

2:21:47 Jaana Lignell 197027 1:34:30 2:01:14 2:21:40 6:17

2:23:15 Börje Lignell 195828 1:34:22 2:02:16 2:23:08 6:21

2:23:18 Nadja Steiner 199429 1:32:31 2:01:13 2:23:11 6:21

2:23:48 Per Sahlberg 197430 1:30:58 2:01:02 2:23:41 6:23

2:25:31 Evald Sjöberg 1960 Canis Löpus31 1:31:39 2:02:21 2:25:26 6:27

den 13 oktober 2021 www.kondital.com



Kanonloppet 202154:e
2:31:26 Emma Lindman 199632 1:37:31 2:08:13 2:31:19 6:43

2:31:26 Jonny Lindman 1966 Brandmännens Idrotts Förening33 1:37:31 2:08:12 2:31:18 6:43

2:32:08 Heidi Eklund 198134 1:38:06 2:08:34 2:31:59 6:45

2:32:08 Anna Vaez 198635 1:38:06 2:08:33 2:32:00 6:45

2:32:42 Micael Idman 196436 1:37:34 2:08:31 2:32:34 6:46

2:33:37 Johan Engman 197437 1:36:42 2:08:12 2:33:28 6:49

2:34:07 Marielle Henriksson 199038 1:39:33 2:10:22 2:33:57 6:50

2:35:56 Adrian Andersson 199239 1:40:17 2:11:17 2:35:47 6:55

2:36:19 Torbjörn Björkman 196440 1:34:59 2:10:27 2:36:14 6:56

2:40:20 Tor-Olof Blomster 1953 LUIA41 1:38:38 2:12:21 2:40:13 7:07

2:42:47 Magnus Gustafsson 196842 1:37:35 2:10:34 2:42:35 7:13

2:43:12 Marika Kvarnström 1983 LUIA43 1:43:05 2:17:01 2:43:03 7:14

15km4km 19km Nettotid min/km

Kanonloppet 22,5 km Företagsstafett Markusböle-Mariehamn
7,5km 11,5km

1:37:34 Jomala United -1 1:02:42 1:23:02 1:37:33

1:44:08 Ålands Polismyndighet -2 1:04:46 1:27:01 1:44:06

1:52:00 Jogging Team Lepiäiset -3 1:13:33 1:35:34 1:51:56

2:00:37 Ålands Företagsbyrå -4 1:20:30 1:44:20 2:00:34

2:04:40 Ålands statistik- och utre -5 1:24:15 1:46:41 2:04:33

2:10:06 IFFK -6 1:09:44 1:44:08 2:10:05

2:15:17 ÅHS Medicinska poliklinik -7 1:22:15 1:53:47 2:15:15

2:18:06 Ålands Socialdemokrater -8 1:28:59 1:56:03 2:17:59

2:21:43 Ålands Socialdemokrater -9 1:30:30 1:57:30 2:21:36

2:30:43 ÅHS Medicinska poliklinik -10 1:29:53 2:01:16 2:30:35

15km4km 19km Nettotid min/km

Kanonloppet 15 km Motionsklass Ringsböle-Mariehamn
7,5km 11,5km

1:08:00 Owe Sjöblom 1968 JIK1 1:08:00 4:320:51:280:30:58

1:08:49 Filip von Frenckell 2000 Åland Triatlon2 1:08:49 4:350:53:040:32:16

1:11:07 Henrik Ojala 2004 JIK3 1:11:07 4:440:53:420:32:15

1:20:46 Stefan Mattsson 1967 IFK Mariehamn4 1:20:46 5:231:01:170:36:36

1:24:02 Maria Söderlund 1999 LUIA5 1:24:02 5:361:04:270:38:26

1:24:23 Jens Andersén 1966 Canis Löpus6 1:24:23 5:371:04:230:38:38

1:27:13 Frans Erlandsson 2005 IFK Mariehamn7 1:27:13 5:481:06:080:38:30

1:31:43 Per-Ove Högnäs 1955 Canis Löpus8 1:31:43 6:061:10:410:43:30

1:32:47 Ann-Sofi Wikingson 1969 Frifräsarna9 1:32:47 6:111:11:260:43:28

1:34:49 Lena Hachem 200310 1:34:49 6:191:12:470:43:29

1:35:31 Michaela Karlsson -Kronst 1969 Frifräsarna11 1:35:31 6:221:14:430:43:29

1:35:50 Christina Sjöbacka Bäck 1978 Gräddhyllans rökeri12 1:35:50 6:231:13:530:45:20

1:37:05 Linda Björke 197513 1:37:05 6:281:14:060:45:02

1:48:08 Johanna Sundelin 1965 Åland14 1:48:08 7:121:14:400:43:26

1:49:32 Janica Nyman 199015 1:49:32 7:181:24:250:52:00

2:35:42 Leia Wiklund 2007 IFK Mariehamn16 2:35:42 10:222:00:311:12:24

2:36:01 Helena Wiklund 1940 Jomala IK17 2:36:01 10:242:00:391:12:27

2:46:07 Magnus Lundberg 195218 2:46:07 11:042:11:321:16:18

15km4km 19km Nettotid min/km

Kanonloppet 7,5 km P15 Vikingavallen-Mariehamn
7,5km 11,5km

0:39:12 Eddie Furu 2013 If Åland skidkul1 0:21:55 0:39:01 5:12

0:40:56 Mateo Gunell 20062 0:23:29 0:40:43 5:25

0:41:42 Charlie Boman 2009 JIK3 0:24:13 0:41:26 5:31

0:42:25 Hugo Söderlund 2009 Cursores Åland4 0:23:40 0:42:14 5:37

0:51:40 Elis Lundberg 2010 If Åland5 0:28:08 0:51:28 6:51

15km4km 19km Nettotid min/km

Kanonloppet 7,5 km F15 Vikingavallen-Mariehamn
7,5km 11,5km

0:47:18 Millennia Söderlund 2009 IFFK1 0:26:10 0:47:06 6:16

0:48:00 Tuva Taevs 20102 0:27:09 0:47:48 6:22

0:48:41 Malva Törnroos 2008 VÅSC3 0:27:39 0:48:27 6:27

0:48:42 Marta Törnroos 20114 0:27:40 0:48:28 6:27
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15km4km 19km Nettotid min/km

Kanonloppet 7,5 km Motionsklass Vikingavallen-Mariehamn
7,5km 11,5km

0:39:43 Stina Ekstrand 19771 0:22:05 0:39:32 5:16

0:42:27 Malte Helin 20092 0:23:40 0:42:15 5:38

0:42:32 Marika Helin 19803 0:24:04 0:42:20 5:38

0:45:11 Wilton Saarela 2010 Eckerö IK4 0:25:35 0:44:59 5:59

0:45:17 Juha Saarela 1981 Eckerö IK5 0:25:34 0:45:05 6:00

0:46:34 Mikael Österback 19726 0:25:46 0:46:21 6:10

0:47:03 Tommy Sjöblom 19777 0:26:24 0:46:51 6:14

0:47:58 Emma Walls 19918 0:27:32 0:47:43 6:21

0:48:49 Fredrik Törnroos 1975 Pro 099 0:27:40 0:48:35 6:28

0:48:51 Martin Lindholm 197610 0:28:18 0:48:37 6:28

0:49:36 Oliver Dahlström 2009 JIK11 0:27:26 0:49:25 6:35

0:50:10 Heidi Lundberg 197412 0:28:15 0:49:55 6:39

0:50:10 Jonne Lundberg 197513 0:28:16 0:49:56 6:39

0:51:40 Jonas Lundberg 1979 If Åland14 0:28:08 0:51:28 6:51

0:51:56 Helge Lindroos 1955 Canis Löpus15 0:29:58 0:51:43 6:53

0:52:25 Ines Dahlström 2011 JIK16 0:29:21 0:52:25 6:59

0:52:48 Cecilia Dahlström 197717 0:29:21 0:52:37 7:00

0:54:24 Leif Linden 1949 Canis Löpus18 0:30:45 0:54:10 7:13

0:55:30 Tommy Sundlöf 1955 Canis Löpus19 0:31:59 0:55:16 7:22

0:56:05 Bengt Johansson 1958 Canis Löpus20 0:31:59 0:55:52 7:26

0:59:51 Henry Hägerstrand 1953 Canis Löpus21 0:33:39 0:59:36 7:56

1:09:01 Nina Lindholm 197622 0:39:11 1:08:47 9:10

1:10:26 Lisbet Dahlqvist 195323 0:39:06 1:10:11 9:21

1:14:15 Eva Danielsson 1968 Trobergshemmet24 0:42:09 1:14:01 9:52

1:14:18 Ulla Lindroos 1959 Oasen boende och vårdcenter25 0:42:09 1:14:03 9:52

1:14:44 Kristina Nyman 195726 0:42:08 1:14:31 9:56

1:14:44 Agnetha Öhblom 197827 0:42:07 1:14:31 9:56

1:16:48 Moa Johnsson 201028 0:43:44 1:16:33 10:12

1:16:48 Linnea Karlsson 198529 0:43:44 1:16:33 10:12

1:21:42 Johan Norrgård 1965 Åland Hotels30 0:45:42 1:21:24 10:51

1:21:42 Marju Jurgenson 1987 Åland Hotels31 0:45:44 1:21:25 10:51

1:21:42 Nora Rosenström 1973 Åland Hotels32 0:45:44 1:21:25 10:51

1:21:42 Caroline Lepistö 1979 Åland Htels33 0:45:42 1:21:25 10:51

1:32:56 Carola Karlsson 195834 0:52:12 1:32:38 12:21

1:32:57 Regina Lindholm 195735 0:52:11 1:32:39 12:21

15km4km 19km Nettotid min/km

Kanonloppet 3,5 km P13 Hindersböle-Mariehamn
7,5km 11,5km

0:16:39 Wilhelm Karlsson 2008 JIK1 0:16:35 4:44

0:20:57 Jonathan Söderström 20082 0:20:55 5:58

15km4km 19km Nettotid min/km

Kanonloppet 3,5 km F13 Hindersböle-Mariehamn
7,5km 11,5km

0:15:23 Nora Lindblom 2008 IFFK1 0:15:21 4:23

0:17:10 Bianca Sundblom 2008 MSF2 0:17:07 4:53

0:17:14 Milla Linderbäck 20093 0:17:11 4:54

0:19:58 Stella Lindbäck 20094 0:19:49 5:39

0:23:36 Julia Viktorsson 20085 0:23:32 6:43

0:23:44 Emilia Braun 20096 0:23:39 6:45

0:25:14 Ebba Granberg 20097 0:25:10 7:11

15km4km 19km Nettotid min/km

Kanonloppet 3,5 km P11 Hindersböle-Mariehamn
7,5km 11,5km

0:14:44 Aron Lindblom 2010 IFFK1 0:14:42 4:12

0:16:40 Felix Sundblom 2010 MSF2 0:16:37 4:45

0:17:05 Oskar Wardziak 20113 0:17:00 4:51

0:17:13 Vincent Rosenkvist 2012 IFK Mariehamn P-20124 0:17:10 4:54

0:18:10 Rasmus Sundberg 20125 0:18:05 5:10
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0:18:43 Walter Nyroos 20136 0:18:39 5:19

0:19:54 Einar Lundberg 2014 If Åland7 0:19:50 5:40

0:20:12 Ben Söderholm 20108 0:20:10 5:45

0:21:18 Liam Kronhed 20109 0:21:15 6:04

0:21:28 Melvin Nordblom 201210 0:21:20 6:05

0:22:04 Travis Söderström 201511 0:21:58 6:16

0:22:04 Sixten Johansson 201412 0:21:58 6:16

0:22:16 Victor Appel 201313 0:22:12 6:20

0:23:50 Luca Clemes 201314 0:23:44 6:46

0:24:32 Alvar Karlsson 201415 0:24:26 6:59

0:24:55 Adam Sommernes 2011 Canis Löpus16 0:24:48 7:05

0:27:02 Albin Rosenqvist 201417 0:26:53 7:40

0:28:47 Zeke Småroos 2011 JIK Idrottskul18 0:28:42 8:12

0:33:30 Erik Söderholm 201219 0:33:27 9:33

0:33:37 Noel Kronhed 201220 0:33:34 9:35

15km4km 19km Nettotid min/km

Kanonloppet 3,5 km F11 Hindersböle-Mariehamn
7,5km 11,5km

0:17:39 Matilda Söderström 2010 LUIA1 0:17:36 5:01

0:17:52 Julia Söderström 2010 LUIA2 0:17:49 5:05

0:18:13 Agnes Nilsson 2010 Lemlands IF3 0:18:11 5:11

0:19:26 Maia Wiklund 2010 IFK Mariehamn4 0:19:17 5:30

0:19:53 Stella Luoma 20115 0:19:47 5:39

0:22:50 Emilia Söderlund 2011 IF Fram6 0:22:43 6:29

0:22:55 Lilly Snällström 20117 0:22:47 6:30

0:22:56 Frida Sjöholm 20118 0:22:46 6:30

0:22:59 Stina Sjöholm 20109 0:22:49 6:31

0:23:47 Novalie Söderlund 2012 IFFK10 0:23:43 6:46

0:25:57 Siri Donning 201111 0:25:55 7:24

0:25:58 Linnea Viktorsson 201112 0:25:55 7:24

0:26:42 Freja Hedqvist 2011 Hille IF13 0:26:36 7:36

0:30:28 Ebba Lindbäck 201214 0:30:18 8:39

0:31:47 Elsa Söderlund 2010 Eckerö IK15 0:31:43 9:03

15km4km 19km Nettotid min/km

Kanonloppet 3,5 km Motionsklass Hindersböle-Mariehamn
7,5km 11,5km

0:17:13 Andreas Rosenkvist 1981 IFK Mariehamn P-20121 0:17:09 4:54

0:19:38 Louisa Braun 20072 0:19:34 5:35

0:20:13 Andreas Lindbäck 19783 0:20:04 5:44

0:21:54 Maria Rosenqvist 19774 0:21:39 6:11

0:22:58 Anna Sjöholm 19785 0:22:49 6:31

0:24:55 Dennis Eriksson 1954 Canis Löpus6 0:24:48 7:05

0:26:41 Lovisa Kvarnström 1983 Ålandstravet7 0:26:35 7:35

0:27:02 Sandra Lindqvist 19888 0:26:53 7:40

0:30:28 Linda Sundström 19809 0:30:18 8:39

15km4km 19km Nettotid min/km

Ålandsmarschen 22,5 km Motion Markusböle-Mariehamn
7,5km 11,5km

Agneta Welin 1952 Mariehamn

Anders Forslin 1962 Fors

Anna-Karin Sandberg 1971 Fors

Annina Berglund 1979 Mariehamn

Bengt Lindström 1966 Mariehamn

Björn Blomqvist 1969 Mariehamn

Björn Higson 1984 Mariehamn

Björn Skogberg 1966 Jomala

Bodil Sjölund 1957 Pålsböle

Camilla Johansson 1971 Mariehamn

Carina Ottosson 1961 Älvkarleby

Carl-Erik Brink 1948 Mariehamn

Christer Aaltonen 1952 Mariehamn

Christer Carlsson 1947
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Cissi Strand 1993 Stockholm

Dan Karlsson 1965 Mariehamn

Dan Mikkola 1965 Mariehamn

David Welin 1986 Stockholm

Ella Lindfors 1998 Jomala

Ellen Mattsson 1942 Mariehamn

Emily Gruner 1987 Godby

Gitte Eriksson 1964 Mariehamn

Glenn Sirén 1963 Mariehamn

Gunilla Holmberg 1967

Görel Perjus 1949 Finström

Hannes Franzen 1988 Mariehamn

Helge Sjöberg 1954 Mariehamn

Hillar Veiksaar 1956 Östhammar

ingegerd elfberg 1954 Jomala

Ingemar Ackrén 1960 Mariehamn

Jacob Andersson 1993 Mariehamn

Jan Franzén 1951 Mariehamn

Jan Söderström 1954 Mariehamn

Jerker Pettersson 1968 Jomala

Johan Magnusson 1965 Mariehamn

Jorunn Skogberg 1968 Mariehamn

Julia Karlsson 1995 Mariehamn

Jörgen Pettersson 1965 Mariehamn

Karin Engblom 1951 Jomala

Karl-Anders Mansén 1962 Jomala

Katarina Sundberg

Katarina Törnqvist fd. Erik 1971 Mariehamn

Kenneth Påvall 1965 Mariehamn

Kenth Häggblom 1963 Jomala

Kerstin Welander 1972 Jomala

Lars Ståhle 1955 Lidingö

Lars-Erik Heinonen 1960 Jomala

Lea Rosbäck 1973 Jomala

Leea Söderström 1962 Mariehamn

Lennart Perander 1945 Mariehamn

Lynn Gruner 1986 Mariehamn

Malin Blomqvist 1970 Mariehamn

Marcus Polviander 1971 Mariehamn

Maria Rundberg 1968 Jomala

Marie Häggblom 1964 Jomala

Marita Selander 1944 Mariehamn

Michaela Törnqvist 1996 Jomala

Mikael Lampen 1954 Jomala

Mikael Nordblom 1963 Jomala

Monica Clemes 1961

Monica Danielsson 1972 Mariehamn

My Strand 1991 Jomala

Märta Hage 1955 Stockholm

Nils Ekstrand 1946 Mariehman

Ove Mattsson 1954 Mariehamn

Ove Svedlund 1948 Ljusdal

Per Didriksson 1962 Mariehamn

Per-Erik Lindqvist 1954 Jomala

Pernilla Andersson 1969 Mariehamn

Petra Svahnström 1970 Mariehamn

Pia Joffs-Sjöstrand 1972 Mariehamn

Päivi Lampén 1959 Jomala

Ramona Lindblom 1960 Godby

Rose-Marie Eklund Veiksa 1959 Östhammar

Said Noshirvani 1958

Sam Hohenthal 1948 Mariehamn

Sara Fellman 1989 Mariehamn
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Sarah Gustafsson 1989 Godby

Sture Danielsson 1975 Mariehamn

Sussie Mattsson 1967 Mariehamn

Therése Sarling-Mattsson 1967 Hammarland

Thomas Lindström 2003 Mariehamn

Thomas Steiner 1954 uppsala

Tom Blomqvist 1964 Godby

Trudi Christensen-Odhner 1962 Jomala

Ulla Mansén 1956 Stockholm

Åsa Mansen 1965 Mareihamn

15km4km 19km Nettotid min/km

Ålandsmarschen 15 km Motion Ringsböle-Mariehamn
7,5km 11,5km

Anders Boberg 1962 Eskilstuna Wing Chun

Annica Olesäter 1959

Annika Fhürong 1963

Birgitta Bergman-Jansson 1962

Ellen Hansson 1995

Ewa Ljungdahl Ståhle 1952 Frösunda Mångkampsförening

Eva-Lena Nilsson 1952

Folke Hansson 1965

Harry Jansson 1959

iris Antin-Forsman 1964

Jacob Schütz 1971

Kenneth Nilsson 1955

Kerstin Gauffin 1945

Kerstin Mannerström 1964

Krister Hamberg 1943 HGK Helsingfors gymnastikklubb

Malin Lundberg 2010

Marie Hammarling 1952

Mårten Kulves 1969

Olof Salmi 1952

Pia Ringwall 1967

Robin Lindholm 2002

Rolf Pirk 1956 Steelwheelmc

Ros-Mari Ryberg-Ramsda 1963 Turing

Tanja Clemes 1974

Tom Clemes 1973 Turing
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